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CHALON 
SUR 

SAÔNE 

J'étais vraiment heureux d'avoir choisi Chalon sur 
Saône comme lieu pour mon RYLA, car c'était l'une 

des villes les plus belles que j'ai jamais vues. Chalon 
est situé dans la région de Bourgogne. La ville est 
propre, pleine de nature et calme. Les gens sont 

hyper sympa. Je recommanderai d'y aller pour visiter!









CONFÉRENCE DE ROTARY YOUTH 
LEADERSHIP



CE QUE M’A APRIS LE PROGRAMME

1. CONNAISSANCE DE SOI 
2. IDENTIFICATION DE MES POINTS FORTS ET FAIBLES 
3. TRAVAIL SUR MES ATTITUDES ET COMPORTEMENTS 
4. RELATIONS INTERPERSONNELLES 
5. MECANISMES DE LA COMMUNICATION 
6. IMPORTANCE DU TRAVAIL DE GROUPE



LE COURAGE N’EST NI UNE 
NATURE INNÉE NI UNE 

ESSENCE… FAIRE PREUVE DE 
COURAGE, C’EST CONNAÎTRE 

LA PEUR, AVOIR DES 
RAISONS DE NE PAS Y ALLER, 
MAIS Y ALLER QUAND MÊME

“ 

” ANONYME



ZONE DE 
CONFORT 
ÉTENDUE  

PARLER EN FRANÇAIS 

PARLER DEVANT DU MONDE 

S’EXPRIMER (PARTAGER DES 
CHOSES PERSONNELLES) 





VOYAGER C’EST 
GRANDIR.C’EST LA GRANDE 

AVENTURE. CELLE QUI 
LAISSE DES TRACES DANS 

L’ÂME.

“ 

” MARC THIERCELIN



SE DÉBROUILLER SEUL

PERSONNALITÉ 
ET CULTURE 
EVOLUÉE

ÊTRE AVEC DES GENS 
D’ORIGINES 
DIFFÉRENTES

UNE SEMAINE HORS DE 
MON PAYS



L’HOMME EST UN ÊTRE 
SOCIABLE; LA NATURE L’A 

FAIT POUR VIVRE AVEC SES 
SEMBLABLES

“ 

” ARISTOTE



Je me suis fait des amis 
pour la vie 

J'ai écouté leurs histoires 

J’ai partagé mes histoires 

Je me suis amusé avec 
tout le monde 

J'ai appris qu'il y a 
beaucoup de façons 
différentes de penser et 
de vivre 

J'ai pris les contacts de 
tout le monde pour de 
futures visites

OUVERTURE 
D’ESPRIT



NOUS POUVONS ATTEINDRE BEAUCOUP PLUS 
LOIN DANS LE CŒUR DE NOTRE AUDITEUR, 

AYANT AINSI UNE COMMUNICATION DE QUALITÉ 
TOP!

L’ENTHOUSIASME!

UN PEU D’EFFORT 
D’ÊTRE 

ENTHOUSIASTE 
QUAND ON PARLE 

*



VRAIMENT COMPRENDRE

L’ECOUTE!

ESSAYER D’ÊTRE 
ATTENTIF À 

L’AUTRE EN LE 
LAISSANT PARLER

*



EXPERIENCE
AVEC MON 

HÔTE MAXIME!

J'ai eu beaucoup de chance 
d'avoir Maxime Durand comme 

hôte à Chalon pendant les 
premiers et derniers jours de ma 
visite. Maxime est un Rotarien et 

un organisateur qui m'a fait 
visiter Chalon et m'a présenté à 

beaucoup de ses amis. 
Grâce à lui, j'ai pu visiter et voir: 

• La rivière (La Saône) 
• La cathédrale de Chalon 
• Le marché du Dimanche 
• La maison de Néciphore 
• Usine de plastique etc… 

J'ai été surpris de la facilité 
naturelle avec laquelle il m'a 

accueilli de manière chaleureuse 
et conviviale. Les gens a Chalon 
sont très hospitaliers et gentils!



KARTING MAISON DE 
NÉCIPHORE NIÈPCE



Je repars pour affronter les nouvelles étapes de 
la vie avec des batteries chargées de

bonheur, de bienveillance, de dépassement de 
soi et d’humanité

…ET MAINTENANT



MERCI POUR LE ROTARY CLUB D1750 DE CHALON 

MERCI POUR LE ROTARY CLUB DE BEYROUTH  

MERCI POUR LE COMITÉ INTER-PAYS FRANCE LIBAN

MERCI MAXIME DURAND

MERCI POUR NOTRE MAÎTRESSE DE CONFÉRENCE MARIE-NOELLE 
PORON

MERCI POUR HOTÊL IBIS

MERCI POUR TOUS LES RYLATIENS

POUR CETTE EXPÉRIENCE NÉCÉSSAIRE ET 
INOUBLIABLE





MERCI!


